
豊明市社会福祉協議会

南部地区社協だより 回覧

・マスクをしましょう
・手指の消毒をしましょう
・体調がすぐれないときは参加を控えてください

令和５年４月から、プチ講座の定員を拡大し、より多くの方に南部
地区社協の講座をお楽しみいただけるようになりました！

これまでどおり福祉サービスの紹介や車椅子の貸出し、福祉なん
でも相談などを実施します。
皆さま、ぜひお立ち寄りください。お待ちしています。

来所時の
お願い

※定員のある講座は５月１日（月）午前９時００分～申込受付開始します。
先着順で受付します。定員になり次第、受付終了します。

☎ ０５６２－９３－５０５１（代表）
※駐車場が必要な方は申込み時にお知らせください。

日程 内容・参加費 講師など 持ち物など

５月８日（月）
13：30～14：30

やさしいヨガ 小林 律子 氏
ﾊﾞｽﾀｵﾙ、飲み物
定員１０名

５月１１日（木）
14：00～15：00

座ってできる 太極拳
ＬＥＴＳ倶楽部豊明
リハビリトレーナー

タオル、飲み物
定員８名

５月１５日（月）
10：00～11：30

移動おもちゃ図書館

☆３歳までの乳幼児、障が
いをお持ちのお子さま、
どなたも利用できます。
☆おもちゃをたくさん用意
してお待ちしています。
☆おもちゃの貸出（1人１
個）ができます。

豊明おもちゃの会

事前申込不要、
参加費無料、
開館時間内は出
入り自由です。

※ピンク色の
のぼり旗が
目印です。

５月２２日（月）
13：30～14：30

やさしいヨガ 小林 律子氏
ﾊﾞｽﾀｵﾙ、飲み物
定員１０名

５月２５日（木）
10：00～12：00

フリースペース スワロー
～誰でも参加OKな居場所～

ひきこもり相談窓口

はばたきスタッフ
参加無料、途中
参加退室OK



南部地区社協のご案内

福祉なんでも相談：社協の相談員が相談に応じます
相談日 こんな相談ができます 担当相談員

第１木曜日

第２木曜日
高齢者の介護や介護予防に関する
相談

社協のケアマネジャー

第３木曜日 障がいをお持ちの方に関わる相談
障がい者基幹相談支援センター

「フィット」

第４木曜日
社会に出るのが不安…
でもなんとかしたいとき

ひきこもり相談窓口
「はばたき」

※相談は無料。都合により変更する場合があります。祝日はお休みです。

山ノ神集会所（豊明市新栄町７-１３５）
※“南部地区社協”の青いのぼり旗が目印です！

山ノ神集会所

豊明市社会福祉協議会

ひきこもり相談窓口はばたき

フリースペーススワロー OPEN

参加無料

途中参加・途中退室OK

自由に過ごせる居場所へようこそ。過ごし方は自由です。

何もしなくてもいいですよ。

誰でも参加OKなので、気軽にふらっと立ち寄ってくださいね。

<日時> 毎月第4木曜日 10：00～12：00

〈場所〉豊明市新栄町7-135 山ノ神集会所

☎0562-85-3951 ✉habataki@toyoake-syakyo.jp

５月は「みどりの日」のためお休みです

【 開 所 日 】毎週（月）（木）※祝日はお休みです。
１３時００分～１６時００分


